
重症医学科专业基地 

北京安贞医院重症医学科专业基地由心外 ICU、外科 ICU、呼吸 ICU、CCU、

急诊 ICU 等组成，目前开放床位 161 张，每年收治重症患者上万例，特色鲜明、

病种齐全，包括围手术期高危患者及非手术重症患者治疗，如：难治性心源性休

克、心脏移植、机械循环辅助、脓毒症、ARDS、急性肾损伤、危重症产妇等，存

活率超过 95%。随着科室建设和重症医学的快速发展，已形成各种规范：有创和

无创血流动力学监测、床旁超声、呼吸支持和气道管理技术、纤维支气管镜检查、

血液净化治疗、IABP、ECMO等。重症医学科是首都医科大学危重症医学专业博士

/硕士研究生培养点，每年发表 SCI 及核心期刊论文数十篇。依托三甲教学医院

和重症专培基地优势，定期进行理论培训和临床技能培训（包括模拟教学设备）。

这些在实践中形成的成熟教学课程，将帮助住院医师打好理论基础，掌握常用操

作技术，建立起重症思维。 

 

 


